
 

• Notez dès à présent : Lundi 19 mars 2018, Une personne accompagnée… : Que 

disent les malades ? 

   

 

Vous êtes invité(e) à la deuxième 
étape 

du parcours 2017-2018 de 

l’ESPACE 

RABELAIS 
pour favoriser les rencontres entre professionnels 

dans la santé 

Thème de l’année :  

La fatigue : signe de quoi ? 
« Selon notre tempérament et les jours, nous sommes : 

fatigués, crevés, vannés, lassés, épuisés, morts, sur les rotules, 
rompus, vidés, éreintés, exténués, usés, consumés, ralentis, cassés, 

claqués, saturés, assommés, pompés, surmenés, etc.  
Mais nous avons perdu l’habitude de préciser ce qui nous fatigue… » 

Osons ! 

Lundi 5 février 2018  
 19h30-22h30 Pub CONNEMARA 14 Cours d’Albret, Bordeaux 
• 19h30 • Agapes rabelaisiennes pour nous mettre en 

bouche… 
 

 

• 21h30 • Questions et échanges • Synthèse et 

perspectives 
 

« Se faire de la bile » 

« La ratelle (rate) en tire (du 

sang)  

le terrestre et la lie,  

que vous nommez mélancolie (bile 

noire) » 
(François RABELAIS, Tiers Livre, 4) 

 
 

Allemagne : attraper des 

grillons 

USA : être une verrue inquiète 

Espagne : se bouffer le coco (la 

tête) 

Flandre : s’indigner de l’acide 

de singe 

Wallonie : être plein de laisser 

moi en paix 

Plusieurs pays : se faire du 

mauvais sang 

Sicile : se laisser prendre par 

la bile 

• S’inscrire avant le 2 février 2018, SVP : 

Xavier DEBELLEIX (06 67 98 72 84) & Jacques FAUCHER (06 98 87 89 34) 

ja.faucher@orange.fr 

 

(Participation à régler sur place : 10-12 €, fish and chips et bière compris, 5€ pour les 

étudiants) 

• 20h30 • La fatigue, un signe pour qui ? 
Pr Pascal-Henri KELLER, psychologue 
Auteur du Que Sais-je ? n° 4021, 2016, La dépression 

mailto:ja.faucher@orange.fr

